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La pasta contro la fame nel Mondo
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La pasta non @ solo buona da mandiare: @ anche un utile mezzo a favare dello sviluppo e
contro la poverta dei Paesi pover.

Cuesto il messaggio di"Solidarietd 2015- Dal seme al cibo”, progetto di PastaTrend 2011 e
Cefa Onlus presentato a Shaohai durante I'Expo internazionale.

Come spiega Luciano Sita, consigliere d'amministrazione Cefa, [e regole del progetto sono
semplici: le aziende dell'alimentare sono chiamate a lavorare in squadra con Cefa per
aiutare il Sudan. Coloro che pateciperanno verranno portate come esempio all'Bxpo 2015
di Milano, incentrato su termi come Mutrire il Fianeta, Energia per la Yita.

In gquesto modo, totti | sogoetti coinvolti riceseranno dei vantagoi. Gl abitanti del Sudan
otterranno non solo finanZiamenti economici a breve termine ma anche conoscenze su
come fabhricare il cibo. Le industtie coinvolte, da parte loro, ofterranno wisibilita
internazionale positiva.

I tutto questo entra in gioco, owiamente 1a pasta, che rivestiva il ruolo di primo elemento
antifame.

Angiunge Sita: "Quest'alimento possiede un alto valore nutrizionale, & poco costoso, facile
da tragsportare, da congservare e cucinare. Dungue, @ indicato proprio per essere esportato
in tutte quelle aree del nostro pianeta in cui l'incubo della fame uccide ogni giarno®,

L'azione della pasta contro le carenze alimentari dei Paesi poveri ben =i abhina alla buone
natizie per il manoiare italiano.

Come annuncia in anteprima pastaTrend, 'UMESCO ha inserito 1a dieta mediterranea nel
Patrimonio immateriale dell'umanita, lista che raccoglie | Saperi mondiali da proteggere e
diffandera.

Tra i tanti, particolare soddisfazione & stata espressa da Paolo De Castro, presidente UE
Commissione Agricaltura e Sviluppo rurale, tra i primi sostenitori dell'alimentare nostrana,
fin dell'anteprima di PastaTrend, in programima a Bologna dal 2 al & aprile 2011.

Commenta De Castro: "Siamo arrivati alla fine di un lungo e complesso percarso.
dossier, presentato con la collega spadnola Elena Espinosa e il sosteano di Grecia e
mMaracco, ha dimostrato scientificamente che |a dieta mediterranea contribuisce alla
prevenzione di molte patologie cardiovascolar".

Adesso "Toccherd proprio alla Commissione che presiedo trovare il modo di regolare 13
dieta e darle massima divulgazione. Il sistema produttivo deve prevedere di sviluppare un
utilizzo di gquesto riconoscimento anche per finalita commerciali®,
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